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Journée d’Echanges de Pratiques et de

Découverte d’outils

» Le renforcement des Compétences Psychosociales &
destination des 15-25 ans

Informations
pratiques

» Date: Jeudi 27 novembre 2025

» Horaires : 9h30-12h30 | 13h30-16h30

> Lieu : 84-100 rue du miroir | 72100 Le Mans
» Cout : Pris en charge dans le cadre du
projet Agir pour la Santé des 15-25 ans, co-
financé par I'Union Européenne

Pré-inscriptions

Date limite pré-inscription : 13 novembre 2025

Public

» Enseignant.e.s, éducateurs.trices et
Professionnel.le.s de 'animation auprés des
15-25 ans

Objectifs

» Partager des expériences professionnelles
sur le sujet des CPS

» Découvrir et partager des outils sur le sujet
& destination des 15-25 ans

» Produire des pistes de réflexion

Méthode

» Méthode interactive et
expérientielle avec alternance
d'activités en individuel, grands ou
petits groupes.

» Cette journée est une journée
d’échanges de pratiques et de
découvertes d’'outils et non une
journée de formation ou
d’analyse de situations
individuelles.

Intervenant

» Thomas CHARLES
Chargé de projet & Promotion
Santé Pays de la Loire

Contact

tcharles@promotionsante-pdl.org
06 77 62 06 98 | 02 43 78 25 06

Agir pour ko santé des 18-28ans
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https://forms.office.com/e/FYTqe9zM2C

