
 

 

 

 

 

 
 

Promotion Santé Pays de la Loire a pour mission d’accompagner les professionnels et bénévoles dans 

la mise en œuvre d’actions d’éducation pour la santé et de promotion de la santé. 

Parce que l’éducation pour la santé s’appuie sur des concepts qu’il est intéressant de découvrir et de 

comprendre au regard de sa pratique et de façon simple, parce que les outils pédagogiques et les 

techniques d’animation sont une aide précieuse dans nos projets, les séances outils s’inscrivent dans une 

démarche d’appui auprès des professionnels et bénévoles de l’éducation et de la promotion de la santé. 

Elles ont pour objectifs de permettre aux participants de découvrir et d’expérimenter de nouveaux 

outils d’intervention au service de leurs projets et adaptés à leur public. 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Public concerné 

Professionnels ou bénévoles qui 
travaillent auprès des enfants 
et qui s’interrogent sur la 
prévention des violences 
sexuelles. 

Modalités 

Date et horaires 

Intervenante 

 
Le mardi 7 avril 2026 

De 9h30 à 12h00 

 
 
 

Stéphanie CHALLIER 
Chargée de projets  
 
PROMOTION SANTE  
Pays de la Loire 
Pôle Loire-Atlantique 
schallier@promotionsante-pdl.org 
 
 

 

 
Hôpital St Jacques 
85 rue St Jacques 

NANTES 
  

Salle (sera précisée à l’envoi de la 
convocation)  

 

Les Séances outils 
Pour renforcer sa pratique en éducation pour la santé 
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Objectif : Présenter et expérimenter l’outil La Ronde des lucioles 

  

 

 

La Ronde des Lucioles. Programme de prévention des 

violences sexuelles par le renforcement des compétences 

psychosociales. Retour d'expérience. S.Challier, C.Sallé, 2024 

 

Promotion Santé Pays de la Loire, s’interroge depuis de nombreuses années sur 
l’enjeu majeur de santé publique et l’impact des violences sexuelles sur la santé. 

Elle a investi cette problématique depuis 2021 et souhaite partager, à travers ce 
programme, son expérience de terrain auprès des professionnels de l’éducation, du 

social et du médico-social qui travaillent auprès d’enfants de 4 à 8 ans et plus. 

Ce livret “clé en main” propose un parcours pour renforcer les compétences psychosociales des enfants, en 
y intégrant les dimensions sur la promotion des relations égalitaires entre les genres, sur le respect de 
l’intimité, sur l’approche corporelle et notamment savoir nommer les parties intimes, sur le repérage des 
adultes de confiance, sur l’affirmation de soi et l’apprentissage du “non” dans des objectifs de prévention 
des violences sexuelles. 

La Ronde des Lucioles s’articule autour de 8 séances pédagogiques, progressives et adaptées à l’âge et la 
maturité des enfants de classe de maternelle à début de primaire. 

En ligne : https://ors-promotionsante-pdl.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=33134 

 

 

CONTACT  
Stéphanie CHALLIER, chargée de projets en promotion de la santé,  

schallier@promotionsante-pdl.org – 02.40.31.16.90 

 

 

 
Pour compléter les outils présentés lors de cette séance  

 

Consulter notre portail documentaire en santé 

 

 

Cette séance est soutenue et financée par l’Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire. 
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