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Journée de sensibilisation

Les enjeux de santé actuels — inégalités sociales et territoriales, chronicité des maladies, accés aux
droits, prévention et promotion de la santé — appellent des réponses collectives ouvertes, ancrées
dans les réalités de terrain. Dans ce contexte, les démarches participatives constituent un levier pour
concevoir des actions plus pertinentes, plus équitables et mieux adaptées aux contextes de vie.

En associant les personnes directement concernées aux projets collectifs en santé, ces démarches
permettent de mieux identifier les besoins, de renforcer I'appropriation des actions et de soutenir le
pouvoir d'agir. Ces approches décloisonnent les pratiques et font Eémerger des solutions collectives.

Cette journée, pensée comme un temps de travail interactif, s‘appuiera sur I'implication des
participants, le partage d’expériences et de pratiques, au service de projets de santé.

Objectifs : Promouvoir des démarches participatives dans les projets en promotion de la
santé

- Définir la démarche participative pour les projets en promotion de la santé

- Identifier les différents niveaux de la démarche participative

- lllustrer des exemples de projet selon différents niveaux de participations

- Nommer les avantages et les limites de la démarche participative en santé

)) Professionnelles de la santé, du médico-social, du social et de I'éducatif, de
o o () I'économie sociale et solidaire, des collectivités territoriales et des institutions.

G

Mardi 24 novembre 2026 a la Maison des Associations

de 9h30 a 12h30 et de 13h45 a 16h30

17 rue de Rastatt - LAVAL

Renseignements
Carole Landelle / Anne Doudeau
02.43.53.46.73
poleb53@promotionsante-pdl.org



https://forms.office.com/e/z6bZsvJZQE
mailto:pole53@promotionsante-pdl.org
mailto:pole53@promotionsante-pdl.org
https://forms.cloud.microsoft/e/91p62aXzWj?origin=lprLink
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